
                                      BCP業務継続訓練 概要 

                                                                                    横須賀グリーンヒル 

   

  実施日時 ： 令和 6年 3月 25日（月） 14：30～15：30 

  想定災害 ： 久里浜沖にて震度 6強の地震発生、横須賀グリーンヒル西（霊安室側）崩壊 

  訓練内容 ： 総合訓練（ ①避難誘導訓練 ②緊急通報訓練 ③安全点検訓練 ④物資輸送訓練 ） 

  参 加 者 ： 入居者及び施設従事者 

 

  訓練内容詳細 
 

  1  避難誘導訓練 

     ① 各部署の入居者又は利用者の安全確認（人数点検・怪我等の有無） を行い、本部へ報告 

        ⇒ 事前の消防避難訓練を兼ねるので、改めて行う必要なし 

     ② 避難誘導前に職員は避難経路（敷地坂が寸断されていないかを確認に行く） 

     ② 入居者及び利用者の避難誘導（本部長の指示） 

避難場所 横須賀グリーンヒル専用駐車場 横須賀市立大矢部中学校 

避難方法 車椅子を使用して誘導 公用車（特養 1号）を使用しての誘導 

対応職員・入居者人数 職員 2名  入居者・利用者 2名 職員 2名  入居者・利用者 2名 

     ③ 必要物資が届くまで待機 

        ⇒ 詳細は 4の物資輸送訓練を参照 
 
 

  2  緊急通報訓練 

     ① 出勤者以外の緊急連絡（電話が使用できるものとする） 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ア） 指示を受けた役職者は出勤外の職員に電話連絡をし、安否確認及び可能であれば協力要請をする 

          ※自宅が被災又は道路が寸断する等の理由がある場合、参集は行わない 

      イ） 役職者はア）の結果を川名技幹、鈴木副主幹に報告 ⇒ 本部長（施設長）に報告する 
 
      

② 近隣施設への協力要請連絡（電話が使用できるものとする） 

   ⇒ 近隣施設（横須賀市立大矢部中学校）及び管轄消防署（南消防署）へ連絡する 

 

 

 

 

 

 

 



 3  安全点検訓練 

    ○ 建物の崩壊状況やライフライン等の停止等、施設運営継続か否か、総合的に判断する 

避難誘導時に点検すること 避難誘導・ 

・ 他崩壊場所の確認 

・ 外壁やガラス破片の落下の有無 

・ 建物内天井の落下の有無 

・ 物品の落下の有無 

・ 火災の発生                    など 

・ ライフライン（電気、水道、都市ガス）の確認 

・ 太陽光発電やその他外部タンク等設備の確認 

 

                                     など 

上記ともに本来一部崩壊でも確認作業は危険が伴うが、訓練として行うため実施 

 

 4  物資輸送訓練 

        ○ 避難誘導（横須賀グリーンヒル専用駐車場及び横須賀市立大矢部中学校）後、入居者の安全を確保 

           するための必要物資の輸送訓練を行う 

必要物品・数量等一覧 輸送方法・注意事項等 

非常食 

・ユニフーズ 7      10箱 1階オムツ倉庫 

・保存水          10箱 1階浴室 

オムツ 

・簡単テープ止めM    3箱 1階オムツ倉庫 

・はくパンツM       3箱 1階オムツ倉庫 

・パッドタイプレギュラー 3箱 1階オムツ倉庫 

感染予防 

・食事トレー         3箱 事務所横 

・ガウン            4箱 事務所横 

・マスク（50枚×60箱） 1箱 事務所横            

・2次災害も考えられる為、単独では行動せず、3名

1組となり行動をする。 

・建物に入る際は、倒壊の恐れがない事を確認 

・ヘルメット、軍手、靴をしっかり履き安全にそなえ

る。 

・危険の箇所には立ち入らない 

・輸送時、道路状況の確認 

 

                            など 

 

 

 

 

横須賀グリーンヒル専用駐車場 

歩行、車いす避難場所 

横須賀市立大矢部中学校 

公用車での避難場所 


